Jidelnicek

od 16.

Pondéli 16.3.2026

presnidav.

obéd 1

svacina

do 20.03.2026

jogurt,kukufiéné lupinky,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07
A.pol.gulasova,zapeCené celozrnné téstoviny s masem a zeleninou,salat,éaj,mléko,voda s citrénem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,1A

B.pol.guladova,zapecené téstoviny s masem a zeleninou,salat,Caj,mléko,voda s citrénem

obsahuje alergeny: 03,07,09

zervé,veka,mléko,zelenina

obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

Utery 17.3.2026

presnidav.
obéd 1

svacina

pom.rybi s rajéatovym soté,chléb,granko,zelenina
obsahuje alergeny: 01,03,07

A.B.z vaje€né jisky,sekana po zahradnicku,celerové pyré,salat,Caj,mléko,voda s citrébnem
obsahuje alergeny: 03,07,09,10

pom.syrova s Cesnekem.houska,colacao
obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

Stfeda 18.3.2026

presnidav.
obéd 1

svacina

Sunkova péna,celozrnny rohlik,&aj

obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

A.B.pol.Spenatova,pecené kure,jasminova ryze,kompot,Caj,mléko,voda s citronem
obsahuje alergeny: 03,07,09

rohlik,maslo,dZzem,colacao,ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,08,1A

Ctvrtek 19.3.2026

presnidav.

obéd 1

svacina

cizrnova pomazanka,chléb,colacao

obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

A.pol.krkono3sské cibulacka,bulgur s vepfovym masem a Zampidny sypany syrem,salat,&aj,mléko
obsahuje alergeny: 01,07,09

B.pol.krkonosska cibulacka,rizoto s vepfovym masem a zeleninou,salat,&aj,mléko,voda s citrénem
obsahuje alergeny: 03,07,09

chléb s maslem,vejce,colacao,kedluben
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 20.3.2026

presnidav.

obéd 1

svacina

vajecné topinky,granko,zelenina

obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

A.vyvar s téstovinou,srdce na smetané,houskovy knedlik,aj,mléko,voda s citronem,ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

B.pol.vyvar s téstovinou,srdce na smetané,knedlik,Caj,mléko,voda s citrénem,ovoce
obsahuje alergeny: 03,07,09

ovocna miska,piSkoty,Caj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Pokrmy jsou uréeny ke spotfebé bez skladovani,spotfebujte do 30.min.od pfevzeti.
Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena

V(s

vefejna informaéni slukba



