
16.03.2026 20.03.2026od do

Pondělí 16.3.2026
jogurt,kukuřičné lupínky,čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

A.pol.gulášová,zapečené celozrnné těstoviny s masem a zeleninou,salát,čaj,mléko,voda s citrónemoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,1A

B.pol.gulášová,zapečené těstoviny s masem a zeleninou,salát,čaj,mléko,voda s citrónem
obsahuje alergeny: 03,07,09

žervé,veka,mléko,zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

Úterý 17.3.2026
pom.rybí s rajčatovým soté,chléb,granko,zeleninapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

A.B.z vaječné jíšky,sekaná po zahradnicku,celerové pyré,salát,čaj,mléko,voda s citrónemoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07,09,10

pom.sýrová s česnekem.houska,colacaosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

Středa 18.3.2026
šunková pěna,celozrnný rohlík,čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

A.B.pol.špenátová,pečené kuře,jasmínová rýže,kompot,čaj,mléko,voda s citrónemoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07,09

rohlík,máslo,džem,colacao,ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,08,1A

Čtvrtek 19.3.2026
cizrnová pomazánka,chléb,colacaopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

A.pol.krkonošská cibulačka,bulgur s vepřovým masem a žampióny sypaný sýrem,salát,čaj,mlékooběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09

B.pol.krkonošská cibulačka,rizoto s vepřovým masem a zeleninou,salát,čaj,mléko,voda s citrónem
obsahuje alergeny: 03,07,09

chléb s máslem,vejce,colacao,kedlubensvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 20.3.2026
vaječné topinky,granko,zeleninapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,1A

A.vývar s těstovinou,srdce na smetaně,houskový knedlík,čaj,mléko,voda s citrónem,ovoceoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

B.pol.vývar s těstovinou,srdce na smetaně,knedlík,čaj,mléko,voda s citrónem,ovoce
obsahuje alergeny: 03,07,09

ovocná miska,piškoty,čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pokrmy jsou určeny ke spotřebě bez skladování,spotřebujte do 30.min.od převzetí.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


